Revista Cientifica del CUNOC | Vol. 2, No. 1 | 2026

Revista Cientifica del CUNOC

Vol. 2, No. 1 » 2026

EDITORIAL

La ciencia como compromiso institucional: consolidando una

cultura de investigacion con impacto global

La publicacion del Volumen 2, Numero 1 de la
Revista cientifica CUNOC representa mucho mas
que la continuidad de una revista cientifica.
Simboliza la consolidaciéon de wun proyecto
académico que reconoce en la investigacion
biomédica uno de los pilares fundamentales
para transformar la educacion médica,
fortalecer los sistemas de salud y contribuir al
bienestar de la poblacién guatemalteca.

Las wuniversidades contempordneas ya no
pueden limitarse a transmitir conocimiento. Su
responsabilidad histérica consiste en generarlo,
validarlo y difundirlo con rigor metodoldgico,
transparencia ética y compromiso social. En este
contexto, la Revista Médica CUNOC constituye un
espacio para que investigadores, docentes,
residentes, estudiantes y profesionales de las
ciencias de la salud conviertan la evidencia
cientifica en un instrumento para la toma de
decisiones clinicas, la formulacién de politicas
publicas y la innovaciéon en los servicios
sanitarios.

La medicina atraviesa una época de profundas
transformaciones. La inteligencia artificial, la
medicina de precisiéon, la gendmica, la salud
digital, la epidemiologia molecular y el andlisis
masivo de datos estdn modificando la forma de
comprender la enfermedad, prevenir sus
complicaciones y personalizar los tratamientos.
Paralelamente, persisten desafios que recuerdan
la complejidad del acto médico: las enfermedades
infecciosas emergentes, la resistencia
antimicrobiana, las enfermedades crénicas no
transmisibles, el cambio  climatico, Ilas
desigualdades sociales y las brechas en el acceso a
servicios de salud de calidad.

Guatemala enfrenta estos retos desde una
realidad particularmente compleja. La diversidad
cultural, la riqueza de los pueblos originarios, las

inequidades territoriales, la transicion
epidemioldgica y las limitaciones estructurales del
sistema sanitario demandan soluciones

sustentadas en evidencia producida localmente.
Ningun pais puede depender exclusivamente del
conocimiento generado en otros contextos. La
investigacion nacional resulta indispensable para
comprender nuestras propias necesidades vy
desarrollar respuestas pertinentes a nuestras
condiciones epidemioldgicas, sociales y culturales.

Desde esta perspectiva, el Centro Universitario
de Occidente reafirma su compromiso con la
investigacion cientifica como eje transversal de la
formacion médica. Cada proyecto de investigacion,
cada articulo original, cada revisidn sistematica,
cada reporte de caso y cada experiencia educativa
publicada representan una oportunidad para
fortalecer el pensamiento critico y promover una
préctica clinica basada en la mejor evidencia
disponible.

No obstante, publicar constituye unicamente
una etapa del proceso cientifico. El verdadero
impacto de una investigacion se refleja cuando sus
resultados son reproducibles, generan nuevas
preguntas, son citados por otros investigadores,
orientan decisiones clinicas y contribuyen al
disefio de politicas publicas que mejoran la salud
de las comunidades. La calidad editorial debe
medirse no solo por el numero de manuscritos
publicados, sino por su capacidad de influir
positivamente en la practica médica y en la
generacion de nuevo conocimiento.
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En este segundo volumen reafirmamos nuestro
compromiso con los principios internacionales de
integridad cientifica. La revisiéon por pares, la
transparencia metodologica, la declaracion de
conflictos de interés, el respeto a las normas éticas
de investigacion, la proteccion de los participantes
y la adhesion a estdndares internacionales de
publicacion constituyen elementos indispensables
para garantizar la credibilidad del conocimiento
cientifico.

Asimismo, la internacionalizacién continua
siendo uno de nuestros principales objetivos
estratégicos. Aspiramos a consolidar la presencia
de la Revista Médica CUNOC en los principales
sistemas de regionales e
internacionales, fortaleciendo continuamente la
calidad editorial, la visibilidad de nuestros
articulos y la colaboracion con investigadores
nacionales y extranjeros. La ciencia actual se
construye mediante redes de cooperacion que
trascienden fronteras, disciplinas e instituciones.

indexacién

Este numero también refleja la creciente
participacion de  jovenes investigadores,
residentes, estudiantes y docentes comprometidos
con la produccidn cientifica. Ellos representan el
futuro de la medicina académica en Guatemala.
Fomentar tempranamente la investigacion no solo
fortalece las competencias profesionales, sino que
desarrolla médicos capaces de
criticamente la evidencia, generar conocimiento
original y liderar procesos de innovacion en
beneficio de la sociedad.

cuestionar

La Revista Médica CUNOC aspira a convertirse
en una plataforma permanente para la difusion de
investigaciones originales de alta calidad
metodoldgica, revisiones sistemadticas, estudios
clinicos, investigaciones epidemioldgicas, ciencias
bésicas, educacién médica, salud publica y
medicina intercultural. Nuestro compromiso es
ofrecer a la comunidad cientifica una publicacion
caracterizada por la excelencia editorial, el acceso
abierto, la ética, la transparencia y el rigor
cientifico.

Expresamos nuestro profundo reconocimiento
a los autores que confiaron sus investigaciones a
esta revista, a los revisores que, mediante un

trabajo generoso y frecuentemente silencioso,
garantizan la calidad cientifica de cada
publicacion, al Comité Editorial y al Comité
Cientifico por su dedicacién permanente, asi como
a las autoridades del Centro Universitario de
Occidente por impulsar una cultura institucional
donde la investigacion ocupa un lugar prioritario.

Cada articulo publicado representa horas de
trabajo intelectual, compromiso ético y vocacion
de servicio. Cada manuscrito aceptado es una
contribucién al patrimonio cientifico del pais.
Cada lector constituye un aliado en la
construccion de una medicina mds critica, mas
humana y basada en evidencia.

Con este nuevo numero renovamos nuestra
conviccion de que el conocimiento cientifico
adquiere verdadero valor cuando se comparte
libremente, se somete al escrutinio de la
comunidad académica y se transforma en mejores
decisiones para los pacientes y las poblaciones.

La historia de las grandes revistas biomédicas
demuestra que la excelencia editorial no se
alcanza de manera inmediata; se construye
mediante la constancia, el rigor y una visiéon de
largo plazo. Ese es el camino que hoy recorre la
Revista Médica CUNOC. Estamos convencidos de
que la investigacidon cientifica desarrollada en
Guatemala posee el talento, la calidad y la
pertinencia necesarias para ocupar un lugar cada
vez mas visible dentro de la comunidad cientifica
internacional.

El conocimiento que hoy publicamos serd la
evidencia que mafiana orientard la practica
clinica, la educacién médica y las politicas de
salud. Esa es la responsabilidad que asumimos y el
legado que aspiramos a construir.

Dr. Julio César Fuentes Mérida

Editor en Jefe

Revista Médica CUNOC

Centro Universitario de Occidente — Universidad de San
Carlos de Guatemala
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